


PROGRAMMA
DI

EDUCAZIONE EVOLUTIVA



MODULO 1 - BASI

La libertà
1 La consapevolezza 
  I sensi
  La mente
  La conoscenza e il sapere

2 Meccanicità
  L’inconsapevolezza
  Il Subconscio
  Il concetto di identi� cazione
  I condizionamenti
  Le risposte automatiche

3 Azione vs. reazione 
  La reazione come risposta automatica
  Reazioni emotive
  Reazioni � siche
  L’inganno della scelta che non è tale
  Reazioni mascherate da azioni
  L’azione
  Azione senza scopo

4 Pensiero vero
  Concetto di lucidità
  Il mentale inferiore e quello superiore
  Il pensiero meccanico e quello creativo
  Pensiero Lucido

La meccanicità

5 I condizionamenti
  Condizionamenti esterni
   Religione
   Morale
   Paura (dei genitori, di Dio, etc etc)
   La società
  Condizionamenti interni
   La conseguenza della personalità
   La costruzione delle pose emotive
   Le risposte emotive preconfezionate



6 Perché <non ci siamo=
  Campionamento della realtà
  Percezione parziale uguale errore
  Il concetto di errore e la differenza come strumento  
  dei sensi

7 Funzionamento della mente inferiore
  Basi biochimiche del pensiero e delle emozioni
  Automatismi cerebrali
  Parametrizzazione della realtà (schemi mentali)

8 Osservazione e sensibilità
  De� nizione di osservazione
  Sensibilità e percezione

9 Percezione
  Percezione sensoriale
  Percezione sottile



MODULO 2 - CENTRI E FUNZIONI

I centri funzionali

10 Centro motore

11 Centro emotivo

12 Centro mentale

Macchina uomo

13 Perché perdiamo energia: il carburante sbagliato
  Interferenza delle emozioni, del pensiero e del movi  
  mento con i centri sbagliati

14 Frammentazione degli IO
  Io multipli
  La memoria
  Illusorietà della permanenza

15 Maggiordomo interinale
  Sistemi di raggruppamento degli IO
  L’ego
  L’amor proprio  

L’osservazione

16 Il giudizio
  De� nizione
  Giudizio dalle identi� cazioni
  Giudizio dai condizionamenti

17 La reazione come risultato della non osservazione
  Reazioni automatiche da illusione

18 Conoscenza e Sapere
  De� nizione di Conoscenza
  De� nizione di Sapere
  Interazioni indispensabili



19 Le quattro osservazioni 
  Prima persona
  Terza persona
  Flash � sico
  Flash emotivo

20 Osservazione come motore del cambiamento
  Non cambiare nulla per cambiare tutto
  Perché l’osservazione cambia l’osservato

Le Leggi fondamentali

21 Legge dell’ottava
  De� nizione
  Gli intervalli
  Le scale
  I semitoni mancanti

22 Legge del tre
  Il lupo e l’agnello
  La motivazione

23 Supersforzo e shock addizionale

24 Sofferenza volontaria e attrito
  Sistema evolutivo 
  Il karma e i detriti della sofferenza volontaria
  Bruciare il Karma
  Accelerazione esistenziale

Realizzazione del proprio potenziale umano

25 Il processo di crescita interna
  Come avviene l’apprendimento interiore
  La risonanza 
  L’iniziazione

26 Il pericolo dell’avidità
  Caduta dei super esseri
  L’angelo caduto
  Ri� utare l’avidità
  L’avidità non implica solo desiderare il denaro



MODULO 3 - LEGGI E REALIZZAZIONE

Il Coraggio e la Determinazione

27 De� nizioni 

28 Sviluppo delle qualità 
  Creazione del simulacro
  Riempimento del simulacro
  Il trucco del <come se=

29 Concentrazione e identi� cazione
  La differenza tra l’una e l’altra
  Identi� cazione come morte dell’essere

30 Intensità nell’azione
  De� nizione
  Aumentare la propria intensità
  Azioni ef� caci e reazioni inutili

Interazione corpo-mente-emotivo

31 Applicazione dell’osservazione

32 Risoluzione delle problematiche emotive
  Come risolvere traumi e paure

33 Hic et nunc (qui ed ora)
  Essere qui ed ora
  Essere nel momento presente
  Zittire la mente
  Zittire l’emotivo

Il tempo

34 Variazione della percezione temporale
  Il tempo cambia 
  Usare il tempo
  Aumentare la propria velocità 



35 Variazione della frequenza di percezione
  Percepire di più nello stesso tempo
  Dipanare una percezione per renderla razionale

36 Campionamento mentale e meccanica emotiva
  La percezione istantanea della realtà 

Vibrazione come elemento fondamentale 
dell’Universo

37 Luce
  De� nizione � sica della luce
  De� nizione sottile della luce
  L’unica luce che esiste
  La differenziazione della luce nella discesa della mani 
  festazione

38 Suono
  Vibrazione
  Simbolo
  Trasporto dell’energia tramite il suono
  Natura dei mantra e dei loro effetti
  Effetti sottili del suono
  Curare con il suono
  Il Kiai

39 Frequenze vibratorie
  Concetto di frequenza e qualità
  Vibrazione dei corpi sottili

40 Logos 
  Concetto di Logos come mattone fondamentale
  Struttura della realtà



MODULO 4 - IL SOTTILE

Il sottile e la materia

41 Nozioni di cosmologia elementare 
  La natura della materia (Energia e vibrazione)
  La natura dell’energia (frequenze vibratorie, raggi)
  La vita sottile e la vita materiale  

42 I piani sottili
  I sette piani
  Separazione tra i piani
  Vista e udito sottile
  Percezione della sensibilità

43 Concetto di Logos, Gerarchia, etc. etc.
  Logos solare e Logos cosmico
  Le Gerarchie (Planetaria e Solare)
  Altre strutture direttive

L’energia

44 Chakra
  Costituzione dei Chakra
  Chakra esistenti e potenziali
  Chakra secondari

45 Circolazione sottile
  I canali energetici
  Direzionare l’energia nei canali
  Terapia dei canali sottili

46 Oggetti di potere
  De� nizione
  Caricare un oggetto
  Mala (ritualità e uso)



L’incarnazione

47 Concetto di Essere e personalità
  L’Essere e la Coscienza
  La personalità: Corpo � sico, mente, emozioni

48 Cosa si incarna e perché
  Il processo di incarnazione
  La scelta dei genitori: da quando avviene
  Incarnazione volontaria: livelli evolutivi superiori

Stare in piedi da soli

49 Sviluppo dell’individualità
  L’uomo
  L’individuo
  Il gruppo
  Azioni e reazioni di massa
  La gente e le persone

50 La Solitudine
  Natura della solitudine, ricerca e solitudine
  Illusorietà dell’essere insieme
  Creazione dell’unità: fusione



MODULO 5 - AMORE E REALIZZAZIONE

L’amore

51 I diversi gradi dell’amore

52 Amore emotivo

53 Passione amorosa

54 Desiderio di Fusione

55 Amore del Cuore

56 Compassione

L’ascolto

57 Signi� cato di ascolto

58 Come si fa ad ascoltare

La Passione

59 Passione rossa

60 Passione bianca

61 Sviluppo della passione

La Donna

62 Ruolo iniziatico femminile
  Le religioni e le donne
  La vera natura della donna
  Il concetto di Sacerdotessa

63 Donne vere e libere
  La paura
  Il sesso
  La violenza sessuale
  Magia nera

64 Castrazione femminile e sessuale
  Magia sessuale e perversione



 La coppia
65 Principio

66 Possesso

67 Gelosia

68 Il matrimonio

69  I � gli

La Missione

70 Autonomia del pensiero e del cuore

71 Il coraggio

72 L’egoismo

73 La dedizione

La volontà

74 Bisogno e Desiderio

75 Possibilità operative

76 Aiutare con l’energia

La responsabilità

77 Azione, non-azione e Karma
  La responsabilità
  Il discernimento
  Natura del karma
  Nascita del karma



MODULO 6 - LA MAGIA DEL CUORE

La Magia del Cuore

78 Il Fuoco
  Il loto esterno
  Il calore interno
  Il principio del fuoco
  Il Sole

79 Sessualità magica per la trasformazione dell’individuo
  L’orgasmo di valle
  L’orgasmo sottile
  L’orgasmo del cuore

80 Fuoco alchemico del rapporto sessuale
  Fusione e unità tramite il sesso
  Gli ostacoli morali e religiosi
  I condizionamenti sessuali

81 Il Suono come strumento del Cuore
  Natura vibratoria del suono e trasmissione

82 Aiutare per crescere, crescere per aiutare
  Non aspettiamo la santità per fare del bene

La preghiera

83 Natura della preghiera
  Diversi metodi di preghiera
  Perché la preghiera non funziona
  Come pregare ef� cacemente

84 Il dono 
  Legge del dare per avere
  Discernere prima di donare

La dimensione sacra

85 La vita e la pratica diventano la stessa cosa

86 La Ricerca come Via
  Farsi contagiare dal desiderio di Verità
  Il dubbio come strumento
  La differenza tra dubbio e sospetto



87 La meditazione
  Stati di coscienza
  Profondità della meditazione
  Natura della meditazione
  Insight o intuizione

88 La magia dell’essere
  De� nizione
  Il mago dell’essere: come riconoscerlo
  La magia indispensabile

89 Il monacato 
  De� nizione di monacato
  Il monacato nelle varie forme
  Religioni, � loso� e, monaci e preti
  Il Kesa

La dimensione oscura

90 Intensità e densità
  Differenza e de� nizioni
  Oscuro e negativo
  Difendersi dalla densità

91 La differenza tra forza e violenza

92 Forze di opposizione
  Nascita della dimensione oscura
  Metodi oscuri
  Il male e l’angelo caduto

93 Disturbi sottili
  Natura dei disturbi
  Protezione 
  Attacco: perché evitare
  Aiutare a distanza

94 Forme pensiero
  Forme negative e forme positive
  Alimentazione della forma pensiero
95 La tecnica a specchio
  Restituire al mittente



 MODULO 7 - EDUCAZIONE ESOTERICA

Educazione esoterica

96 Il piacere
  Ricerca del piacere
  Castrazioni varie
  Piacere e identi� cazione
  Il vero piacere

97 Il cibo
  Differenti qualità del cibo
  L’adulterazione
  La carne animale
  Consigli alimentari
  Gli estremismi e il fanatismo

98 Il sesso
  Natura esoterica del rapporto sessuale
  Pratiche sessuali esoteriche
  La magia sessuale
  Le perversioni (quelle vere e quelle false)

99 L’amicizia
  De� nizioni di amicizia
  L’amore 
  Amicizia e sesso
  L’amicizia in un mondo evoluto e sulla Terra

100 Il profumo
  Uso dei profumi
  Natura esoterica dei profumi
  Il profumo come messaggero
  Gli olii essenziali

101 L’igiene
  La pulizia personale
  La pulizia sottile
  Igiene interna sottile
  Igiene ambientale sottile
  La puri� cazione delle persone
  La puri� cazione degli ambienti
  Riti di puri� cazione



102    I capelli
  Lunghezza e crescita
  Cura
  Perché la treccia se li hai lunghi

103 La bellezza
  Percepire la bellezza
  Lasciarsi attraversare e diventare più belli
  Bellezza è armonia
  I falsi parametri di bellezza di questo pianeta

104 Rituali di puri� cazione
  Il sale
  L’acqua
  La Luce

La raf� nazione

105 Raf� nazione dei corpi materiali 
  Alimentazione e pratiche � siche

106 Raf� nazione dei corpi sottili
  Alimentazione emotiva, pranayama e tecniche principali

107 Raf� nazione del pensiero
  Direzione della mente, alimentazione mentale

108 Paura, timore e preoccupazione
  I veleni della vita 
  Tecniche e modalità per combattere la paura


